Der einfache Weg zu
weniger Ruckenschmerzen

Hinlegen und wohlfuhlen: Das Bett,f?

OSSTE SCHLAFSTUDIE BESTATIGT:
SCHMERZEN LASSEN SICH VERMEIDEN!®

Schlafprobleme und Riickenschmerzen sind weit verbreitet — doch oft liegt die
Ursache im Bett. Ein zu starres Schlafsystem kann die nachtliche Erholung beein-
trachtigen und langfristig zu Beschwerden fiihren. Die Losung? Ein Bett, das sich
dem Korper anpasst, anstatt ihn in eine starre Form zu zwingen.
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Lattoflex bietet mit der patentierten Dreifach-Federung eine punktgenaue Anpassung an
den Korper. Flexible Fligelfedern entlasten sensible Korperbereiche, bieten Unterstutzung,
wo diese gebraucht wird und fordern die Durchblutung.

Wissenschaftlich belegt: Wer auf Lattoflex schlaft, profitiert von weniger Schmerzen, tieferem
Schlaf und mehr Beweglichkeit — ganz ohne Nebenwirkungen. Hochwertige, ermudungsfreie
Glasfaserleisten sorgen zudem fur dauerhafte Stabilitat und verhindern den gefiirchteten
Hangematten-Effekt. Guter Schlaf ist keine Selbstverstandlichkeit, aber mit der richtigen Unter-

stiitzung wird er zur besten Basis fir ein gesundes und aktives Leben.

Simone Drisch,
aus Eschenlohe

»Ich hatte vor 1 Jahr ein
Wasserbett ausprobiert,
musste ich abgeben, weil ich
nicht schlafen konnte.
Hdtte ich nicht gedacht, dass
ein Lattenrost + Matratze
solche Unterschiede
machen kann! Bin tberrascht
und uberzeugt!”
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Holger Grofimann,
aus Ravensburg
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Mathias Herde,
aus Berg-Weiler

,Lattoflex ist fiir meinen
Riicken ideal. Das Liege- und
Schlafgefiihl ist sehr gut.
Ich habe ein besseres Lebens-
gefiihl, weil ich morgens ohne
Riickenschmerzen aufstehe.
Meine Riickenschmerzen sind
wie weggeblasen!”

»Meine Lendenwirbelprobleme
sind weg - ich habe endlich
wieder mehr Lebensqualitit.
Ich kann jetzt rundum sorglos
schlafen.”

Wissenschaftlich bewiesen:
Kleine, bewegliche Fliigel unter
der Spezialmatratze sorgen

fur besseres Durchschlafen und
weniger Schmerzen.

944

Europas grofte Schlafstudie zeigt: 93,8 %
aller Schldfer haben nach nur 4 Wochen
auf dem Lattoflex-Lattenrost weniger
oder keine Riickenschmerzen mehr!
Siehe: www.lattoflex.com/schlafstudie

LUl Drucksensible Fliigel

Optimale Entlastung von Wirbelsaule
und Bandscheiben in jeder Liegeposi-
tion durch drucksensible Flugel.

@ Bettdurchliiftung

Minimale Auflageflachen der
Unterfederung sorgen flir dauerhaft
hygienische Bettdurchliiftung.

% Lange Haltbarkeit

Orthopadische Liege-Eigenschaften
mit langer Haltbarkeit dank ermu-
dungsfreier Glasfaserleisten.

MADE IN { Gepriift &
GERMANY
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Weitere Informaticnen:
wanw.agr-ev.de

AKTION

TIEFSCHLAF

ReTTenBecK

Das Ergoldinger Bettenhaus

|altoflex



Tiefer, erholsamer Schlaf ist kein 2 o
Geheimnis, sondern das Ergebnis /o
o vier wochen auf Lattofiex
friedener mit Ihrer Schlafqualitdt als
auf lhrem alten Bett.

Offenporiger ClimaCell®-Schaum und Exklusive 3D-Oberfldche,
Beliiftungskandle in drei Richtungen anatomisch segmentiert
sorgen fiir angenehmes Bettklima und flir punktgenaue Anpassung
Temperaturregulierung in der Nacht. an die Korperkontur.

Der Mehrlagenaufbau der Matratze Leicht abnehmbarer und
ist die perfekte Kombination von waschbarer Bezug, fiir Hygiene
Stiitzung und Druckentlastung. und leichte Reinigung.

Stabile Griffschlaufen,
fiir leichtes Drehen und
Hochflexible Schulter- Wenden der Matratze.
zone flir entspanntes

Liegen in Seitenlage.
Hdrte individuell einstellbar,

so passt sich das Bett lhrem

Glasfaserleisten aus Riicken an und nicht umgekehrt.
- 50 hochflexible Fliigel der Raumfahrt,
- //'\ — ein patentiertes System damit Ihr Riicken
\'. - und das Geheimnis lhres jahrelang perfekt
\5 . Lattoflex-Bettes. ausgestlitzt ist.

Fur weitere Informationen zu
Lattoflex-Komfortrahmen einfach
den QR-Code scannen.

»Lattoflex-Komfortbetten — kein Luxus
sondern eine sinnvolle Investition in meine
Gesundheit und Mobilitat.«

NDHEIT UND WOHLBEFINDEN
0S AUF KNOPFDRUCK

Ware das nicht wundervoll? Etwas fur lhre
Gesundheit zu tun, ohne das Bett zu verlassen?
Dafiir gibt es jetzt das neue Komfortbett
von Lattoflex!

Bis zu flinf flisterleise Motoren fahren Sie

in lhre bevorzugten Relax- und Entspannungs-
Positionen. So konnen Sie ganz nach lhren
Wiinschen gezielt Ihre Wirbelsaule und Band-
scheiben entlasten oder einfach abschalten,
sich wohlfiihlen, regenerieren und genieBen.

Entdecken Sie selbst, welche Vorteile ein
Komfortbett im Alltag fur Sie bereit halt.

, Veruaudeln Sce lhr Bett
u etue Welluessoase!”

Hamburgl|
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Perfekte Entlastung in der Nacht, mehr
Komfort am Tag — dank motorischer Verstellung.

, ENTSPANNT BEWEGEN, DEN TAG GENIESSEN.

Angelika Block,

Schmerzfreier Schlaf ist die Basis fiir Gesundheit Ist das Luxus? Vielleicht, jedoch einer,
und Wohlbefinden. Ein motorisch verstellbarer der sich lohnt. Wahrend der Erholungseffekt eines aus 26131 Oldenburg
Komfortrahmen sorgt nicht nur nachts fur opti- Urlaubs schnell vergeht, genieBen Sie den ) )
male Entlastung, sondern bietet auch mehr Kom-  Komfort eines Lattoflex-Bettes jede Nacht. I’:;"ffj:’:ﬂ‘::é):’:’;gg:‘;’;;
fort im Alltag — beim Lesen, Aufstehen oder zur Mehr Lebensqualitat ist kein Luxus, sondern eine mehr aufstehen und bleibe
Entlastung von Ricken und Beinen. sinnvolle Investition in lhre Gesundheit. gerne lénger liegen.”
, Eutdecken Sie selbst wie ertolt Sie
uach eiuer schuerzfreieu Nacht i

Aeu Tag starfeu Kiuuea.”

= 1957

Aufrichten Bequem-Lesen Strecken und Relaxen

Die Aufrichte-Funktion ermog- Entspannter konnten Sie Ihr Miihelos wieder fit durch die 1957 erfindet Lattoflex den
licht Ihnen leicht wie nie in Lieblingsbuch nie geniefen! s R ersten Holzlattenrost der . Welt,
Ihr kuscheliges Bett zu kommen Lesevergniigen ohne verkrampfte Ihre miiden Muskeln und die um Menschen schmerzj.‘relen .
und morgens genauso entspannt Muskeln und Schultern! Wirbelséule. Schlaf zu schenken. Diesem Ziel
aufzustehen! kommen heute fast 70 Jahre

Erfahrung zugute.

Stufenbett-Entlastung Reinigung Kreislaufentlastung

Sorgt fiir schnellen Blutrtickfluss Nie war es so einfach, das eigene Gezielte Entlastung der Beine: Seit der Griindung 1935 ist

bei geschwollenen Beinen und Schlafzimmer sauber zu halten! Ab der Schulter sanft ansteigend, Lattoflex ein Familienbetrieb.

entlastet Ihre Wirbelsdule im Ende der ,,Staubknduel* unter kurzfristig auch héher einstell- Boris Thomas fiihrt als Enkel

Lordosen-Bereich. dem Bett. bar. Jede Position entlastet des Griinders in 3. Generation
wohltuend. das Lebenswerk seines Grof3-

vaters und Vaters fort.
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Eine Matratze allein kann

Ihre Riickenprobleme nicht losen!

N LATTOFLEX LIEGT UNTER DER MATRATZE

Wir bei Lattoflex verfolgen ein einziges Ziel:
Schmerzfreier und erholsamer Schlaf fir alle
Menschen — seit wir 1957 den ersten Holzlat-
tenrost der Welt gebaut haben.

Mein Grofvater und mein Vater haben den
Grundstein gelegt, ich fuihre diese Mission mit
Leidenschaft weiter. Heute sorgt unsere hoch-
flexible Unterfederung fir eine punktgenaue
Anpassung an lhren Korper.

Sie stutzt, entlastet und folgt jeder Bewegung
— fir ein Liegegefuhl, das Matratzen allein
und herkommliche Lattenroste nie erreichen.

BR Wowee

Boris Thomas, Lattoflex-Inhaber,
Geschdftsfiihrer und Enkel des Lattoflex-Griinders

Boris Thomas

,Unsere Mission:
Ihr schmerzfreier Schlaf
fur einen erholten Start
in den Tag*“

|attoflex

Exklusiv bei uns: Lattoﬂex-Expertentage

personlich bei
15. OKT 2025, 10:00- 17:00 UHR

Kaufen ohne Risiko: Wenn Sie in Ihrem im Aktionszeit-

raum gekauften Lattoflex-Bett innerhalb von 4 Wochen
nicht besser schlafen als auf Ihrem alten Bett, nehm
wir es zurlick! Das Leben ist zu kurz fiir schle

Wir gehdren nicht alle unter eine Decke, denn das
Wérme- und Kilteempfinden ist bei jedem anders.
Genau dafiir haben wir die 12 Zudecken des WBA-Pro-

WarmeBedarfsAnal i
B et gramms entwickelt.

Manche frieren schnell, andere kommen dafiir mehr ins Schwitzen. Unter jeder Bettdecke herrscht ein an-
deres Klima. Ob Mann oder Frau, jiinger oder lter und je nach Schlafzimmer-Temperatur. Mit Hilfe unserer
einzigartigen WarmeBedarfsAnalyse ermitteln wir Ihren ganz personlichen Wamebedarf. Unsere dormabell
Experten beriicksichtigenzudem Ihre individuellen Schlafgewohnheiten. So finden wirim gemeinsamen Ge-
sprdch die dormabell Zudecke, die tatséchlich am besten zu Ihnen passt. Denn damit Sie erholsam schlafen,
kann es nur eine geben.

Traumhafter Komfort
Durch die Fillung aus feinstem Ka-
B melhaar und die einzigartige Stepp-
WarmeBedarf form schmiegt sich diese Kamel-
haar-Zudecke faszinierend an den
Kdrperan. Ihre natiirliche temperaturausgleichende
und warmeregulierende Wirkung ist ideal fiir kiih-
lere Schlafraum-Temperaturen geeignet. So kann
sich im Bett immer ein behagliches Wohlfiihl-
klima und auch nach dem Schlaf eine gesteigerte
Erholung einstellen.

dormabell Kamelhaar Edition WB3
135/200 cm € 469,95

Vollste Leichtigkeit

Mit dieser extrem leichten und zu-

gleich voluminds warmenden Klima-
WarmeBedarf faser-Steppdecke ist wirklich alles
-_— T

in bester Balance: Dank des extrem
atmungsaktiven Materials ist der Temperatur- und
Feuchtigkeitsausgleich sensationell. Obwohl die-
se Zudecke so hoch gefiillt ist, wiegt sie wenig
und schmiegt sich wunderbar kdperbetont an.
Ein echtes Highlight.

dormabell Klimafaser Edition WB4
135/200 cm € 399,95

Nackenstiitzkissen Lattokiss Pro

Wahlen Sie aus vier verschiedenen Hohen (6, 8, 10 oder 12 cm)
Ihre Lieblingsvariante. Die besondere Form ermdglicht es lhnen die
hohere oder flachere Seite zu nutzen. Eine herausnehmbare Schaum-
platte steigert zusatzlich die Variabilitat in der Hohe. Die empfindliche
Halswirbelsdule wird durch den speziellen Oberflachenschnitt perfekt
entlastet. Individualitét gepaart mit hochflexibler Anpassung!

40x80cm ab 119,00 €

RETTen BECK

RingstraBe 6
84030 Ergolding
Tel.: 0871-71524

Welche Decke

Passt zu mir?
Das zeigt Ihnen der
Zudecken-Berater

auf unsere Homepage!

info@betten-rettenbeck.de
www.betten-rettenbeck.de

Gleich hier testen!



